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大阪鶴見ロータリークラブテーマ 「 RE START ～人との繋がりを大切に～ 」

（2ページに続く）

ロータリー親睦活動月間

みなさんこんにちは。
毎週カウントダウンしておりますが、今年度残すところ
あと２回例会で昼の例会は本日が最終となりました。

歳をとるほど1年すぎるのが早く感じますが、これを「ジ
ャネーの法則」と言うそうです。
この法則は「人生のある時期に感じる時間の長さは年
齢の逆数に比例する」というものです。解りやすくいうと、
歳を取るにつれて自分の人生における「1年」の比率が小
さくなるため、体感として1年が短く、時間が早く過ぎると
感じるということです。
※ジャネーとは、「そうじゃね？」のじゃねーじゃやなく
て、19世紀のフランスの哲学者、ポール・ジャネのことで
す。ジャネは、「主観的に記憶される年月の長さは、年少者
にはより長く、年長者にはより短く感じられる」という現
象を、心理学的に説明しました。
1歳の時に感じた1年365日を1/1とすると、2歳の時の1
年は1/2となり1歳の時の2倍速く感じるようになるという

我らの生業 涙そうそう

〈第1832回〉 2024年6月25日（火） 本年度第38回

担当：理事・役員・次年度幹事

理事・役員　就任挨拶理事・役員　退任挨拶
次年度幹事　中森です

担当：理事・役員

7月2日（火）

ことです。
それの体感時間を表にしたものがあったのでまた会
報誌に載せておきますが、41から48歳は8日、49から
56歳は7日、57から66歳は6日、67から81歳は5日、82
から100歳は4日程度に1歳の子から見たら感じられる
そうです。
違う見方をすると、50歳の人間にとっての1年長さは
人生の50分の１ほどですが、5歳の人間にとっては5分
の１の相当します。そう50歳の人にとっての10年は5歳
の人にとっての１年間にあたるのです。
この法則を聞いて、どう思われましたか？私はちょっ
と待ってよ！って感じです。。
そこで今日は、ジャネーの法則に抗う方法を、お伝え
したいと思います。
多くの人は、今まで経験したことがないことをやって
いるときは、それが強く意識に残り、時間が長く感じま
す。反対に、やり慣れていることばかりをしていると、時
間の長さが気にならなくなり、アッという間に時が過ぎ
たように感じるものです。
子どもの頃は、見るもの聞くものが、初めてのことば
かりで、毎日が新鮮で、新しい出会いや新しい発見が
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￥71,000-　　　　　 　累計　￥290,000.-

出席・親睦委員会報告 委員長
小栗　 隆　　　

米山奨学委員会報告 委員長
中村　浩一

秀島 会 員 国際交流基金、最終のお願いです。
目標額13,000円、よろしくお願いします。

津 野 会員 欠席のお詫び
2 apologize to eveyeone

菊 井 会 員 クラブよりお見舞いありがとうございます。
怪我をして自宅療養中に皆様よりお見舞い
や温かい励ましの電話をいただき感謝して
おります。
医師から絶対安静を命じられ忠実に厳守し
ているおかげで、回復が予想より早いと褒
められています。いつか皆様にお会いして
お礼を申し上げたいと思っております。

菊 井 会員 皆様、長い間お世話になりました。ありがと
うございます。大阪鶴見RCの皆様が、日本
語作文コンクールをはじめとした日本と外
国の若者達のための国際奉仕活動を、より
一層盛り立ててくださいますよう祈っており
ます。

水 間 会員 本日、卓話です。眠たい人はどうぞごゆっく
りお休みください。小生も眠たいです。

中 村 会 員 予算達成の為　寸志！！

吉 羽 会 員 来年度はよろしくお願いいたします

赤 井 会 員 今日は長女の誕生日です！
パッピーバースデー！！

中 森 会員 もうすぐ幹事です。よろしくお願いします。
楽しもう！！ロータリー！！

須 田 会 員

累計　￥570,000.-￥53,000.-

幹事報告 幹事：稲垣 良二

今年度昼の例会も本日が最後となります。来週は夜例
会ですのでお間違えなく。
7/9も大阪鶴見RC40周年を祝う夜例会となりますの

で、よろしくお願いいたします。

今期も本日と来週のあと2回の例会となりました。

今期も本日と来週のあと2回の例会となりました。
米山奨学委員会へのご寄附の機会も2度となりまし

た。委員長のPR不足で今期の寄付状況はあまり芳しくあ
りません。地区、クラブの目標に少しでも近くなります様
ご協力よろしくお願い致します。

次年度の出席・親睦委員会担当表を本日お配りいたし
ました。担当になった皆様、ご協力お願いします。

多々あります。しかし、大人になるにしたがって、新しい経
験をする機会が徐々に失われていってしまいます。そう、
大人になると、「時間がアッという間に過ぎ去ってしまっ
た」と感じるのは、日々の生活に、新鮮味がなくなるから
なのです。
よって、時間が早く過ぎるのを止めるためには、１年が
早く過ぎ去ってしまうのを止めるためには、何か新しいこ
とをすればいいのです。何か新しいことに挑戦すればい
いのです！
チャレンジして、ワクワクドキドキすることで時間の流
れは子どもの頃のようにゆったりたものになるはずです。
1年あっという間を選ぶか、長く感じていたいかどちら
がいいですか？
それぞれの生き様が、時間を伸び縮みさせてくれると
いう心理学的なお話でした。



卓  話

鳥 居 会員 やっと目標達成。
山 崎 会員 ぎりぎりになってやっと義務を果たしま

す！！
吉 羽 会 員 日本語作文コンクール　来年もがんばりま

しょう

担当：小栗会員

１　離婚しようと思ったら・・・。

(1) 協議離婚
(2) 調停申立、調停離婚
(3)  起訴提起、判決離婚
　　① 離婚理由（民770条）
　　② 有責配偶者

離婚の時に決めなくてはならない事項

１　離婚そのものについての夫婦の合意
２　離婚の条件
      (1) 財産分与
     　 ① 対象となる財産
     　　   婚姻中の取得財産　婚姻前、婚姻後の取得
              財産、贈与で取得財産

名義（不動産、銀行口座）
負債、不動産とローン

     　 ② 離婚調停の中心的争点
     　 ③ 請求期間
     　 ④ 負債
     　 ⑤ 不動産、住宅ローン、預金

6月18日【1831回】

会員数　 　 　 　 2 7 名

（内出席規定免除  9名）

出席会員   18名中 12名

出席免除会員  9名中  4名 

出 席 率 12/21  72.73%

ビジター　　　　 0名

ゲスト　　　　　 0名

出席総数　　　　 16名

前々回  18/21 Ｍ/Ｕ4名

修正出席率 6月4日 280.00%

　  (2) 養育費
　　　算定表（離婚後）
　　　支払い期間。子供の年齢、成人18歳の影響
　　　※ 婚姻費用の分担金、算定表（離婚まで）

　  (3) 親権者
　　　親権と監護権（養育権）
　　　現行法
　　　新法
　　　離婚後の共同親権　メリットとデメリット

　  (4) 面会交流
　　会わせてくれない、根拠を子供の病気とかを理

由、横向きの写真、強制力なし、無理にすれば監
         禁、誘拐罪、共同親権で面会は可能か

　  (5) 慰謝料
　　　① 離婚慰謝料
               相手（有責配偶者）、根拠、時効、金額
               不貞慰謝料の請求

          ② 不貞慰謝料
　　　　相手（不倫相手）、根拠、時効、金額
　　　　 離婚慰謝料の請求

　  (6) 年金分割

担当：水間会員

  離婚と共同親権




