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会長インフォメーション
PRESIDENT INFORMATION

会長：津野 友邦

事務所：〒540-0001　大阪市中央区城見2丁目2番22号
　　　　ホテルモントレ　ラ・スール大阪
電話：06-6937-8171 ファックス：06-6937-8011
例会日：毎週火曜日　12時30分／例会場：ホテルモントレ ラ・スール大阪
会長：津野友邦／幹事：稲垣良二／SAA：須田幸史朗
電子メール：rcosatrm@cf.mbn.or.jp
ホームページ：https://rc-osaka-tsurumi.jp/

大阪鶴見ロータリークラブテーマ 「 クラブ存続のための会員増強～次の10年に向けて～」

（2ページに続く）

ロータリー親睦活動月間

数年前から一般財団法人大阪府交通安全協会の
監事を務めさせていただいており、その理事会欠席
の調整ができず、本日、例会を欠席することになりま
した。誠に申し訳ございません。
この大阪府交通安全協会に関連するインフォメー
ションをさせていただきます。

沿革
昭和５年11月　任意団体「大阪交通安全協会」が
発足
昭和23年3月　自治体警察大阪市警察局の外郭
団体として「大阪交通安全協会」が発足
昭和26年4月　「大阪安全自動車学校」を設置し
教習を開始
昭和30年10月　国家地方警察大阪府本部の外郭
団体として発足していた「大阪府交通安全協会」と
統合し名称を「財団法人大阪府交通安全協会」に

君が代・四つのテスト 糸

〈第1791回〉 2023年6月6日（火） 本年度第36回

担当：稲垣幹事

40周年フォーラム幹事、今年度の反省と次年度の計画について
担当：40周年津野実行委員長

6月13日（火）

イマジンロータリー

変更
平成25年4月　一般財団法人となり現在に至る
明治30年代に輸入された自動車は、大正から昭
和に入って急速に普及し、人々は社会的・経済的
に大いなる恩恵を受けましたが、その一方で、交通
事故も次第に増加しました。
このような環境の変化の中、大正8年に運転免
許制度などを定めた自動車取締令、大正9年には
左側通行などを定めた道路取締令が全国統一の
交通法規としてはじめて制定、公布されました。
これらの法令の周知徹底のために、警察が中心
となって「交通安全運動」が展開され、全国に広
がっていき、大阪でも現在の大阪府交通安全協会
の前身となる団体が発足することになりました。
令和4年における全国の交通死亡事故死者数は、
2,610人で、6年連続で統計史上最少を更新しまし
た。



（１ページより）

先週はクラブアッセンブリーお疲れ様でした。
今年度も残すところ１ヶ月です。次年度の委員長
への引継ぎもお忘れ無きよう、各委員会での活動よ
ろしくお願いします。
6/9に新入会員の歓迎会を計画しています。
来週は今年度最後の理事会とIM3組実行委員会
が開催されます。よろしくお願いします。

2024年シンガポール国際オンライン大会に参加
される方は年、My Rotaryよりアカウントを作成して
ご登録ください。

 暫定情報ですが、日程は2024年5月25日～29
日、会場は、2023 年 5 月末現在、マリーナベイ・サ
ンズ・エキスポ&コンベンションセンター(Marina 
Bay Sands Expo Convention Centre)と ナショナ
ルスタジアム(National Stadium)とご案内されてお
ります。 
最新情報は国際大会ウェブサイトでご確認くださ
い。

先週の源会員の会員増強報告の中での、「ロータ
リーを１分間で語れますか？」「ロータリーを150文
字で表現してみてください」との問いが気になった
のでChatGPTに聞いてみました。

リーを１分間で語れますか？」「ロータリーを150文
字で表現してみてください」との問いが気になった
のでChatGPTに聞いてみました。
明らかに違うのは会員数120万人ですが、採点す
ると何点くらい付けられるでしょうかね？

Q:国際ロータリーを150文字前後で表現してくだ
さい

 A:国際ロータリーは、1905年に設立された世界
最大の国際奉仕団体で、約200カ国、35万人以上
の会員が所属しています。ロータリーは、地域社会
の発展や国際理解・友好・平和を促進するプロジェ
クトを通じて、世界中で様々な問題解決に取り組ん
でいます。主な活動は、ポリオ撲滅、教育支援、清水
供給、病気予防、地域開発などです。ロータリーは、
人々の生活向上と世界平和の実現を目指して活動
しています。

しかしながら大阪府下の交通事故発生状況は、
事故件数、死者数、負傷者数のすべてで増加し、
死者数では141人となり、初めて全国ワーストと
なってしまいました。
ちなみに、時間別では事故件数、死者数共に
17時、21時台が多く、曜日別では金曜日が最も
多い結果となっており、年齢別では65歳以上の層
が群を抜いています。
加害者でも被害者でも原因としては安全確認不
足が圧倒的です、気を付けていれば防げた事故を
起こさないよう、また巻き込まれないように、十分
注意し安全確認をしましょう。

大 草 会 員 本日卓話です
宜しくお願い致します

￥3,000.-　　累計　￥594,000.-

￥16,000-　　　　累計　￥148,000.-

幹事報告 幹事：稲垣 良二

2024年国際大会についてのお知らせ

先週の会員増強委員会報告について 秀島　博規

津野会長代理　山本副会長

My  ROTARY  アカウントの
作成方法
https://my.rotary.org/ja/document/
how-create-my-rotary-account 

2 024年ロータリー国際大会
（シンガポール）
https://convention.rotary.org/ja-jp/
2024-rotary-convention-singapore

会長エレクト　源　寿美子



担当：秀島会員

中村　浩一
山本　隆一

6月4日  谷　康平

6月17日   濃添　敬造
6月23日   吉羽　潤司

各会員

◆誕生日

◆結婚記念日

稲垣　良二

◆ホームクラブ10回連続

◆事業所創立日

中村　浩一

◆喜寿お祝い

なし

◆在籍年数

今月の表彰とお祝い

卓 話

5月30日【1790回】

会員数　 　 　 　 2 6 名

（内出席規定免除  9名）

出席会員   17名中 9名

出席免除会員  9名中  2名 

出 席 率 11/19  57.89%

ビジター　　　　 0名

ゲスト　　　　　 0名

出席総数　　　　 11名

前々回  18/21 Ｍ/Ｕ1名

修正出席率 5/16 178.26%

本日は、日本人の40歳以上の8割の人が感染てい
ると言われています、歯周病について、又、関連の深
い糖尿病について少しお話をさせて頂きます。

まず、歯周病とは     
   
歯を支える歯茎(歯肉)や骨(歯槽骨)が壊されてい
く病気です。歯茎(歯肉)の内側は普段見ることは出
来ませんが、歯の根の表面にあるセメント質と歯槽
骨との間に歯根膜という線維が繋がっていて、歯が
骨から抜け落ちないようにしっかりと支えています
。
むし歯は歯そのものが壊されていく病気ですが、
歯周病はこれらの組織が壊され、最後には歯が抜
け落ちてしまう病気です。
原因は、歯の表面に付着している「プラーク」（磨
き残しの歯垢）この中には歯周病菌が多く存在して
おり、この菌の出す毒素により歯周組織が炎症を起
こし、更には歯を支えている歯槽骨も溶かしてしま
うためです。      
  
このプラークの厄介なのは表面にバイオフィルム
というタンパク質の膜の被膜で覆われており、薬物
が浸透しにくく、うがい等では除去できませんが歯
磨きで簡単に取り除く事ができます。 
次に、皆さんもご存知のように糖尿病は、血糖値
を下げるインシュリンの働きが弱くなる病気です。

担当：大草会員

歯周病と糖尿病

歯周病菌は悪玉ホルモン「サイトカイン」「プロス
タグランディン」等を作り、これらがインシュリンの
働きを抑制し血糖値が上がり、糖尿病を発症・進行
しやすくなります。
アルツハイマー型の認知症の発症・進行に大きく
関係にすると言われております。
アミロイドβ(タンパク質)が脳内で蓄積され脳神
経細胞が死滅して脳が萎縮し認知症を発症すると
いわれております。
又、他にもプラークがたくさんありますと、口臭の
原因にもなります。このように体に悪影響を及ぼし、
歯周病の原因ともなるプラークを除去することが大
切です。
では、その方法はと言いますと正しいブラッシング
とクリニックでの適切な口腔ケアです。
是非、歯科医院を定期的に受診して口腔ケアを
行ってください。 
       
 




