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会長インフォメーション
PRESIDENT INFORMATION

会長：津野 友邦

事務所：〒540-0001　大阪市中央区城見2丁目2番22号
　　　　ホテルモントレ　ラ・スール大阪
電話：06-6937-8171 ファックス：06-6937-8011
例会日：毎週火曜日　12時30分／例会場：ホテルモントレ ラ・スール大阪
会長：津野友邦／幹事：稲垣良二／SAA：須田幸史朗
電子メール：rcosatrm@cf.mbn.or.jp
ホームページ：https://rc-osaka-tsurumi.jp/

大阪鶴見ロータリークラブテーマ 「 クラブ存続のための会員増強～次の10年に向けて～」

（2ページに続く）

青少年奉仕月間

5月13日（土）から台湾姉妹クラブの22周年記念
式典に参加して参りました。
今回は源会員とご友人、赤井会員ファミリー３名、
浅見会員とご友人、岡田会員ご夫妻、私と娘の合計
11名での参加でした。
到着時には10名程で「熱烈歓迎」の横断幕と共に
お出迎えいただきました。到着日のウェルカムパー
ティに大阪鶴見RCからは赤井会員ファミリー3名と
私と娘の合計5名で参加させていただき熱い歓迎を
していただきました。私の席の隣には華朋RCと当ク
ラブとの姉妹提携の仲人をしていただいた台北福齢
扶輪社の賴鴻儀（C.P.Henry）様がおられ、当時の話
に花が咲きました。とにかくめちゃくちゃ飲みました
が、事前に交換はしないということで確認していた記
念品をご準備しておられたのにはドキッとしました
（赤井会員と私とで日本のお菓子を結構な数量お
土産として準備していきましたので、何となく様には

われらがロータリー 糸

〈第1789回〉 2023年5月23日（火） 本年度第34回

担当：秀島会員

未定塩谷ガバナー補佐訪問
クラブアッセンブリー

担当：大草会員

5月30日（火）

イマジンロータリー

なりましたが・・・）。
翌日は記念式典に参加しました。以前の印象と
同じでとても華やかな場でした。私は華朋RCの親
クラブの会長やガバナー、パストガバナーが座る
テーブルに席が準備されていました。隣の87歳の
パストガバナーの方が、岡山大学医学部卒業の元
内科医の方で、日本語がとても堪能で、いろいろな
話をお聞かせいただきました。中でも印象に残っ
ているのは、台北に数多くロータリークラブはある
が、使用言語には夫々に英語・北京語・台湾語・日
本語とポリシーがあり、運営も卓話も基本的に全
てその言語でするそうです。ちなみに華朋RCは北
京語で、台北には日本語を使用言語とするクラブ
が4クラブあると仰っていたのには驚きました。
ウェルカムパーティと同様に、たくさん飲んで、
気付けば全く知らない北京語の歌を舞台で歌って
いました。私たちも2024年7月10日に40周年の年
を迎えます。アピールしてきましたので、私たちの
40周年記念式典には、多くの方が来日されるので



（１ページより）

台湾華朋RC祝賀会へ参加頂いた皆さま、お疲れさま
でした。
先週の理事会での決定事項です。新会員岡田さんの
入会式については、5/23に行います。台湾華朋RC祝賀
会参加費の扱いについて確認されました。次年度の予算
案を提示させて頂きました。次年度はROSTERを作成す
るよう計画します。
5/20はカイツブリ会です。体調万全でご参集お願いし

ます。
5/23は塩谷ガバナー補佐をお迎えしてクラブアッセ

ンブリーが開催されます。委員長の方で都合のつかない
方は代理を立てて頂くようお願いします。

はないかと思います。

会員にとっての「居心地のよさと配慮」が満足度を高め
る唯一かつ最良の方法であり、会員維持の最善の手段で
す。

秀 島 会 員 卓話やります。
先週、結婚記念の品　届きました。
ありがとうございます。

【横組記事】
【RI会長メッセージ】P.4～5

2022 年4 月23 日D.2610 新湊RC 創立50 周年記念
講演要旨　努力はさせられるものではなくて、自発的な
ものです。自分で努力できるものを見つけることができ
れば、それは自分が好きで行うことですから、その努力は
続きます。

【縦組記事】

【SPEECH】P.4～8

(D.2520)仙台南－白石ロータリー衛星クラブ、麻生菜
穂美さん

【シリーズ この人訪ねて】P.9～12

エッセー、海外のロータリークラブ訪問記、時局雑感な
ど読み応えのある内容です。

【友愛の広場】P.16～20

全国各クラブの活動を写真と記事で紹介されていま
す。

【ロータリーアットワーク】P.21～28

10地区のガバナーが紹介。
P20の下段にD.2660宮里唯子ガバナーが紹介されて
います。

【視点 ガバナーのロータリー・モメント】P.20～24

(広島陵北RC)がカナダ・アルバータ州を紹介。
【よねやまだより】P.26～27

スパイスについて。
【Food for Thought】P.28～29

イギリス．ネパール．アメリカ．中国．パナマのメンバー
からの紹介。

【世界を変える行動人】P30～31

ベトナム、グエン ゴック タン ガンさん(教育が人生を
変えていく)、中国、李 光宗さん(美を術でつくる)。

【ニュージェネレーション】P.32

D.2840 村上 釆－伊勢崎銘仙をブランド化 伝統の布
に新しい価値を添える。
D.2770 宮脇 路子－派遣先で魅了されたフィンランド

の文化や伝統を日本に伝える。
D.2580 近藤 修一－派遣先で国際情勢に感心を抱く 
途上国への海外進出を支援。
D.2660(スポンサークラブ：大阪RC) 右近 いろは－
2022年２月末、ロシア軍によるウクライナ侵攻を知った
高校生が、居ても立ってもいられず、ウクライナの子供た
ちに配るお菓子をスーツケースに詰めてポーランドに旅
立ち支援活動を行う。この高校生の話を知った宮里唯子
ガバナーが動き、第2660地区青少年交換学生として

ローターアクトの例会に行ってみよう！
【学ぼう！Rotaract③】P.16～17

ローターアクターが、震災の爪痕が残る福島を訪問
【PICK OUT PROJECT】P.18～19

ちに配るお菓子をスーツケースに詰めてポーランドに旅
立ち支援活動を行う。この高校生の話を知った宮里唯子
ガバナーが動き、第2660地区青少年交換学生として
ポーランドに派遣することが決まる。

【特集 青少年奉仕】
リーダーを育むロータリー青少年交換プログラム

P.7～15

￥14,000.-　　累計　￥573,000.-

「ロータリーの友」 5月号記事紹介
広報・IT・会報・雑誌委員会報告

委員　鳥居　和久

幹事報告 幹事：稲垣 良二



稲 垣 会 員 息子の結婚祝いを頂き、ありがとうござ
いました。

西 野 会 員 長期欠席おわび
津 野 会 員 台湾行って参りました。

楽しいおつき合いができました。

（4Pへ続く）

卓 話

＊今日は僕の卓話ですが、歳のせいか活舌が悪くな
ったのとロレツにも不安があり、主にAIにしゃべっても
らいます。＊のマークは僕の文章と指示で、＞のマーク以
下はAI音声でお伝えします。
＊（僕の文章）＞タイトルを「ChatGPT と 遊んでみよ

う」にしました。
「で」ではなく「と」にしたタイトルの意味は、「で
」はChatGPTという道具を使って遊ぶ、「と」は独立し
た存在と一緒に遊ぶ、の違いです。「犬で遊ぶ」とは言
わず「犬と遊ぶ」というのと同じです。ChatGPTと言う
道具を使っているうちに、とても便利なだけでなく人間
臭さを感じてくるのです。
現在のレベルでは回答に間違いも多いですが、
ChatGPTは「自信を持って嘘を言う」「天才少年」のよ
うな受け答えをします。この点は、本当と嘘の違いが判
らない、嘘をつくことが悪いと言う価値観が無いプーチ
ンのレベルとも言えるでしょう。
人間とインターフェイスするAIに、もはや後戻りはな
いと思われます。それどころか、1769年に始まる自動
車250年の発展過程を数年で達成するでしょう。自動
車は、事故のリスクより便利さが上回ったうえ、価格が
下がり、便利さが増し、故障が減り、安全性が高まりま
した。
AIには出来ないことがまだまだ沢山ありますが、どんど
ん完璧に近づいて行くでしょう。AIはなくならないこと
を前提に、この際はのめり込むべきだと思います。その

中で、指示（つまり企画）と決定（つまり責任）という
AI使いのスキルを身につけるべきでしょう。AIが出来な
いことや間違いが多い事をネガティブ視するよりも、い
かに上手に使いこなすかを考えるほうが得策だと考えて
います。
手始めに ChatGPT に ChatGPT の説明をさせてみま

した。UI は Metareal AI チャットです。

＊「ChatGPTと遊んでみよう」というタイトルで文章を
書いてください
＞「ChatGPT と遊んでみよう」：AI アシスタントがもた

らす新しい楽しみ
こんにちは、皆さん！今回は、最先端の AI 技術を活用

したチャットボット「ChatGPT」と一緒に遊んでみようとい
うテーマでお話しします。この記事では、ChatGPT の特徴
や使い方、そしてどのように私たちの日常生活に楽しみ
を提供するのかをご紹介します。
1. ChatGPTって何？
ChatGPT は、自然言語処理技術を駆使した AI チャッ

トボットです。質問に答えたり、会話を楽しんだり、さまざ
まな情報を提供したりすることができます。また、その応
答は非常に自然で人間らしいため、まるで友達と話して
いるような感覚を味わえます。
2. 使い方はカンタン！
ChatGPT を使うのはとても簡単です。まずは、インター

ネットに接続されたデバイスで ChatGPT のウェブサイト
にアクセスしましょう。次に、チャット画面に質問や話題を
入力するだけで、すぐにChatGPT が返答してくれます。
3. いろんな遊び方がある！
ChatGPT は、さまざまな遊び方が楽しめます。例えば、

日常のちょっとした疑問や調べ物、英語の勉強、レシピの
提案、旅行先の情報収集など、幅広い分野で遊びながら
学べます。また、暇つぶしにも最適で、おもしろい話題や
ゲームで楽しむこともできます。
4. 人間とAI の新しい関係
ChatGPT は、私たちの生活に新しい楽しみを提供する
素晴らしいツールです。しかし、AI にはまだ学ぶべきこと
がたくさんあります。だからこそ、私たち人間が AIと協力
し、お互いに成長していくことが大切です。
それでは、皆さんもChatGPTと一緒に遊んで、新しい
発見や楽しみを見つけてみませんか？この素晴らしい AI
アシスタントとの出会いが、きっとあなたの日常に彩りを
添えてくれることでしょう。

＊「ChatGPTという名前を聞いたことは有る」と言う程
度の知識の方々に、ChatGPT の紹介をしてください。
＞もちろんです！ChatGPT は、OpenAI が開発した最
先端の人工知能チャットボットです。GPT は「Generative 

担当：秀島会員
ChatGPTと遊んでみよう



本日のロータリーソング本日のロータリーソング
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担当：秀島会員

Pre-trained  Transformer」の略で、自然言語処理
（NLP）技術を用いて、人間と同様の会話を行うことがで
きます。ChatGPT は、インターネット上の大量のテキスト
データを学習し、その知識をもとに質問に答えたり、会話
を進めたりします。そのため、さまざまなトピックについて
知識があり、幅広い質問に対応できます。ただし、
ChatGPT は完璧ではありません。時には誤った情報や不
適切な回答を提供することがあります。また、最新の情報
や特定の専門知識については、限定的な知識しか持って
いないことがあります。それでも、ChatGPT は日常的な
会話や一般的な質問に対応する能力が高く、多くの人々
にとって有益な情報やアシスタントとして役立つことが期
待されています。

＊「ヒロシです。」から始まるギャグを言う、熊本出身の
お笑い芸人を知っていますか？
＞はい、ヒロシです。から始まるギャグを言う熊本出身

のお笑い芸人は、ヒロシさんです。彼の代表的なギャグ
は、「ヒロシです。」と言って、自己紹介を繰り返すもので
す。彼は、そのシンプルなギャグで多くの人々を楽しませ
ています。
＊＞ではヒロシになって ChatGPT の自己紹介をして

 」。すでとたっなに TPG トッャチ 、すでシロヒ「 。いさだく
から始めてください。 各段落の前に「ヒロシ GPT です。」 
を入れてください。「ChatGPTという名前を聞いたことは
有る」と言う程度の知識の方々に、ChatGPT が出来る事
とその説明を列挙してください。ヒロシになったつもりで
ギャグも入れてください。ギャグのネタには熊本弁が結構
出てきますので、それも真似てください。
＞ヒロシです、チャットGPT になったとです。
ヒロシ GPT です。ChatGPT ができることを熊本弁で紹
介するとです。ギャグも入れて楽しく説明しましょうとで
す。
1. 質問に答える : どんな質問でも答えるとです。例えば、
「熊本の観光地は？」と聞いたら、「阿蘇山や熊本城がお
すすめとです！」と答えるとです。ギャグも入れて、「熊本の
観光地は、ヒロシの家も忘れんといてね！」と言うとです。

2. 会話を楽しむ : おしゃべりが好きで、いろんな話題
で楽しくお話しするとです。熊本弁でギャグも言うとで
す。「ばってん、AI が熊本弁しゃべったらどうなると？」
「ん？どうなると？」「AIも熊本弁になるとです！」と、熊本
弁で楽しいギャグも言えるとです。
3. 文章を作成 : 記事や物語、詩など、さまざまな文章

を作成するとです。熊本弁で詩を書くとです。「熊本の
空、青く広がる、ヒロシの心も、広がるとです。」
4. 情報提供 : 観光地やレストランの情報を提供する

とです。熊本の名物料理やおすすめのお店も教えるとで
す。ギャグも入れて、「熊本の名物は馬刺しと、ヒロシのギ
ャグとです！」と言うとです。
5. 言語翻訳 : さまざまな言語を翻訳するとです。英語
や中国語、熊本弁も扱えるとです。ギャグも入れて、「熊
本弁で世界をつなぐとです！」と言うとです。
ヒロシ GPT です。これからも、ヒロシのように楽しく、
熊本弁でお手伝いできるAIアシスタントとして、どんな
質問でもお気軽にどうぞとです。よろしくお願いしまっし
ゃい！
＊「良く出来ました！」と誉めておきましたが、熊本弁で

「よろしくお願いしまっしゃい！」はおかしいですね。「よ
ろしくお願いしときま～す！」になるでしょうね（（笑））。

5月16日【1788回】

会員数　 　 　 　 2 6 名

（内出席規定免除  9名）

出席会員   17名中 11名

出席免除会員  9名中  6名 

出 席 率 17/22  77.27%

ビジター　　　　 1名

ゲスト　　　　　 0名

出席総数　　　　 18名

前々回  18/21 Ｍ/Ｕ2名

修正出席率 4/25 180.95%


